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HΧichηngvành cʠp

HΧichηngvành mʜn

Làm giʞmgánh nʲnghuyʺt
khΞivà tʪcnghʸndòng chʞy

GiʞmtΣnthʇʅng
quanh thεthuʨt

Phòng ngιahuyʺt 
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Tuynhiên, th֔ c tԀtӱi ViԄt Nam

Tυl C˂ABG thʠp1
NhiʼuyʺutΞlàm trì hoãn vi˂c 

can thi˂pdʦntΩigia tŁng 
nguy cʅhuyʺtkhΞi2

1. Theo https://dulieuso.hmu.edu.vn/handle/hmu/2336 : Tʜi Vi˂tnam, tιca phʦuthuʨtBCCV (Bʪccʢumʜchvành) Ľʢutiên nŁm1997, Ľʺnnay mΥinŁmgʢn1000 ca Ľʇαcphʦu 

thuʨttʜicác trung tâm trong cʞnʇΩc;2. European Heart Journal , Volume 39, Issue 2, 07 January 2018, Pages 119ï177, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehx393

https://dulieuso.hmu.edu.vn/handle/hmu/2336
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehx393


HԜԏngdӶnľiԁutrԆBԍYTԀnłm2019:

KhuyԀncáonӱp trԜԏccanthiԄp

HʇΩngdʦnñChʤnĽo§nvà xλtrí HCMVCòBΧYt 2̋019 



THÔNG ŇIӖPCӆN NӊM

V SλdγngKháng kʺttʨptiʾucʢuĽ tʾʜothuʨncho quá trình can thi˂pvà

giʞmthiʾubiʺnchηngtrong và sau can thi˂p

V Aspirin dùng cho tʠtcʞb˂nhnhân ACS ngay khi có chʤnĽo§n

V TʜiVi˂tNam vʦn có thnʾʜpsΩmP2Y12i trʇΩckhi có giʞiphʦumʜch vành

(ņʲcbi˂tέcác trung tâm không có phʦuthuʨtCABG)

V VΩitʠtcʞb˂nhnhân có k h̋oʜch PCI mà chʇanʜpP2Y12i , khuyʺncáo ESC 2023

cʢnnʜpthuΞctʜithΫiĽiʾmcan thi˂p(trong Ľ·ʇutiên P2Y12i mʜnh).

European Heart Journal (2023) 00, 1ï107 https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad191

https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad191


LӭA CHәN THUӛC өC CHӒP2Y12 NÀO?



MԚc tiêu l֔ a chԇn thuԉc ԝc chԀP2Y12

VThuΞccó hi˂ulοcηcchk̋ʺttʨptiʾucʢumʜnh

VThΫigian khέiphát tác dγngnhanh

V Cách dùng cʢnĽʅngiʞn&thuʨnti˂n

VThΫigian hΠiphγchoʜttính tiʾucʢucʢnnhanh 

khi có dοĽˆnhphʦuthuʨtlΩn



Hoӱt tínhtr c֔ tiԀp
Khԑi pháttácdԚngnhanh&HiԄuquӲľԊngnhӳt

Figure adapted from Schömig A (2009). CYP, cytochrome P450. 
Schömig A. N Engl J Med 2009;361:1108 ï1111.
Adapted from Gurbel PA, et al. Circulation. 2009;120:2577 ï2585.
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TrongcácP2Y12i,TicagrelorcóthԐi giankhԑi pháttácdԚng

vàhԊi phԚchoӱt tínhtiԂucӴunhanhchóng

vԏi liԁudùngcԉľԆnhðľԎngiӲnðthuӷn
tiԄn

Dνli˂uĽʇαctΣnghαptιcác tài li˂utrích dʦn.Chd˄ùng tham khʞo.Không nhʬmmγcĽ²chso sánh

Figure adapted from Schömig A (2009). CYP, cytochrome P450. Schömig A. N Engl J Med 2009;361:1108 ï1111. Adapted from Gurbel PA, et al. Circulation. 2009;120:2577 ï2585.
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ņʲctính dʇαcĽΧnghΚccác thuΞcηcch P̋2Y12 ĽʇΫnguΞng

Ticagrelor Clopidogrel Prasugrel

Chuyʾnhóa qua
CYP2C19

Không Có Có

Có hoʜttính trοctiʺp Có Không Không

Cʅchh̋Πiphγc Có Không Không

ThΫigian khέiphát 0.5 -2 h 2-6 h 0.5 -4 h

ThΫigian hΠiphγc 3-5 ngày 7-10 ngày 7-10 ngày

LiʼunʜpέBN
HΧichηngvành cʠp

180mg (2 viên)
600mg (~8 viên 75mg
hoʲc2 viên 300mg)

60mg (~6 viên 10mg)

https://www.sciencedirect.com/journal/jacc-cardiovascular-interventions
https://www.sciencedirect.com/journal/jacc-cardiovascular-interventions/vol/16/issue/1


GiӲm75%tӴnsuӳthiԄntԜԓngmӳt dòngchӲytӱi tim
khilàmPCIԑnhómTicagrelorsovԏi clopidogrel

Drug Des Devel Ther. 2018 Jul 4;12:2039 -2049

75

%
OR=0.25

(0.15,0.39

)



Tłngå2lӴnt l֗ԄľӱtľԜԓcdòngchӲyTIMI3sauPCI

ԑnhómTicagrelorsovԏi Clopidogrel

Drug Des Devel Ther. 2018 Jul 4;12:2039 -2049



HiԄu quӲԝc chԀP2Y12/ bԄnh nhân 
ľ§i th§o ľԜԐng



Mԍt sԉnghiêncԝu tӱi ViԄt Nam
HԎn 50%bԄnhnhâncóľԍt biԀn genCYP2C19

1. Hoàng Q. Hòa, Y hγcTp. HCM, TΒp20, tr. 308; ņ¨oV. ņ¹n,T΄pchí D̿ωc hγc,57(8), tr 1-7; TrΊnHòa, DHYD Tp. HCM 2021

2. Mηiliên quan giϖaĽοng̿ngtΒptiΩucΊuvρikiΩugen CYP2C19*2, CYP2C19*3 và mοtsηyΥutηkhác trên 54 bέnhnhân ĽauthΔtngϘckhông λnĽαnht΄iViέnTim

m΄chViέtNam

3. B̿ρcĽΊuĽ§nhgiá mηiliên quangiϖaĽahình gen CYP2C19 và Ľοng̿ngtΒptiΩucΊutrên bέnhnhân nhιimáu c t̽im cΈpt΄imοtsηbέnhviέnυHàNοi

4. NGHIÊNCώU ņAHÌNH KIΨUGEN CYP2C19*2, *3 VÀ *17 TRÊNNG̾ςIVIάTNAMMΓCBάNHņξNGM;CHVÀNH. T΄pchí Công nghέSinh hγc18(1): 41-48,

2020

5. NGHIÊNCώUTΉNSU·TņAHÌNH GEN CYP2C19 VÀ MζILIÊN QUAN VπIKΤTQU ņ̈́IΦUTRΰCHζNGNG̾NGTΑPTIΨUCΉUτNG̾ςIBάNHHξI

CHώNGM;CHVÀNH C·P



NguycԎbiԀn cԉ, t v֒ong& huyԀt khԉi trongstentcaohԎn ԑ
BNViԄt Namcóľԍt biԀn CYP2C19khis d֒Ԛngclopidogrel

Nghiên cֵutrên 650 b֓nhnhân tӴiVi֓tNam

IM/PM (Intermediate Metabolizer/ Poor Metabolizer): ChuyԜnhóa trung gian/ ChuyԜnhoá kém (Mang allele Ľ֥tbiԒn)

NM (Normal Metabolizer):ChuyԜnhóa bình thҼ֩ng(Mang allele bình thҼ֩ng)

TrӺnHòa, LuԀnán TiԒn sǫY h֙c, Mã s6֝2720141,ņHYDTp.HCM, 2021

THÔNGTINLUӿNÁNņһALÊNMӳNG(ump.edu.vn)

https://ump.edu.vn/tuyen-sinh-dao-tao/sau-dai-hoc/tien-si/thong-bao/2641/thong-tin-luan-an-dua-len-mang


PLATO:HiԄu quӲvàtínhAntoàncԛaTicagrelor 
trênbԄnhnhânHԍi chԝngvànhcӳp

Tiêu chí chính: BiԒnc g֥֝pg֟mt vֹong do tim mӴch,NMCThoԊcĽ֥tquֿ

An toàn chính: XuӸthuyԒtnԊngtoàn b t֥heo tiêu chuӼnPLATOÿ

James S, et al. Am Heart J 2009;157:599ï605; Wallentin L, et al. N Engl J Med 2009a;361:1045ï1057.

Vui lòng tham khΆoThông tin kê toa TicagrelortӴiVi֓tNam.

Th֩igian theo dõi 6ï12 tháng

Clopidogrel (n=9,291)

LiԚunӴp300 mg ï600 mg

(trַphi Ľ«ĽiԚutr֗), duytrì 75 mg ngày

Ticagrelor (n=9,333) 

LiԚunӴp180 mg, liԚuduy trì

90 mg 2 lӺn ngày

ÅN=18,624BNHCMVC

Å (NMCTSTchênh,NMCTkhôngSTchênh,/7¢bkhôngԋƴŚԆƴƘύ [ƛԁǳƴӱǇASAǘ3֑25mgǊԊƛduytrì 75ς100mg;

ÅPhânƴƎӶǳnhiêntrong vòng24ƎƛԐsauōƛԀƴŎԉ



Nghiêncԝu PLATO:TicagrelorgiӲmľԜԓc
TӫVONGCHUNGvàbiԀn cԉtimmӱch tԉt hԎn Clopidogrel

Wallentin L, et al. N Engl J Med. 2009;361:1045ï1057.
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ESC2023:P2Y12imӱnhlàӨUTIÊNchobԄnhnhân 

hԍi chԝngvànhcӳpbӳt kԂnguycԎchӲymáu

European Heart Journal (2023) 00, 1ï107 https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad191

http://www.escardio.org/guidelines
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad191


ChuyԂn ľԋi P2Y12



ESC2017:ChuyԂnľԋi thuԉcԝcchԀkԀt tӷptiԂucӴu

2017 ESC Focused Update on DAPT in Coronary Artery Disease, developed in collaboration

with EACTS (European Heart Journal 2017 - doi:10.1093/eurheartj/ehx419)

KhuyԒncáo Class Level

B֓nhnhân H֥ichֵngmӴchvành cӸpĽ«sdֱֹngClopidogrel trҼ֧c

Ľ·, có thԜĽҼ֯cchuyԜnsang Ticagrelor ngay sau khi nhԀpvi֓nv֧i

liԚunӴp180mg bӸt kԜth֩iĽiԜm và liԚunӴpClopidogrel, trַkhi

có ch֝ngchĽ֕֗nhv֧iTicagrelora

I B

ChuyԜnĽ֡igiֻacác thu֝cֵcchԒP2Y12 ĽҼ֩ngu֝ngcó thԜĽҼ֯c

cân nhԂctrong các trҼ֩ngh֯pcó biԒncn֝goӴiý hoԊckhông dung

nӴp thu֝cv֧i phác Ľ Ľ֟iԚutr֗.

IIb C



ESC2017:ChuyԂnľԋi thuԉcԝcchԀkԀt tӷptiԂucӴu

2017 ESC Focused Update on DAPT in Coronary Artery Disease, developed in collaboration

with EACTS (European Heart Journal 2017 - doi:10.1093/eurheartj/ehx419)


